ATELIERS VIE QUOTIDIENNE

Planning Janvier 2025
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Véritable lieu de convivialité
d'échanges et de partages,
I'E.D.I. est ouvert a tous.
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Mail: ateliers.vie.quotidienne@chateaugontier.fr



MERCREDI

13

11h00: Jardin Parcelle 143

Prévoir des bottes et un contenant
(boite plastique avec couvercle)

14h30: Couture et Tricot
Cercle de Flore

20

14h30: Tricot
Cercle de Flore

28 9h30: Atelier cuisine 29
La joie de cuisiner

14h00: RDV devant la Mairie 14h30: couture
d'Azé Cercle de Flore

Les Ateliers Vie Quotidienne
vous Souhaatent une excellente année 2025.

“Saluons ensemble cette nouvelle année qui vieillit notre amitié sans vieillir notre coeur.”
Victor Hugo



SAMEDI

10h : Atelier Ecriture
Médiatheque

14h30 : Gym
Salle multisports

16 17

9h30: Atelier cuisine
Les Pot'agés

14h30 : Gym
Salle multisports

14h30 : Théatre

14h30 : Gym
Salle multisports

14h30: Atelier bois déco
Menuiserie

30

9h30: Atelier cuisine
La Belle équipe

14h30 : Gym
Salle multisports

Tarif Transport
aller-retour
autour de Chateau Gontier:
jusqu'a 30km : 2€ /pers
au-dela de 30 km: 4€ /pers

Activités Ville. Patricia Le Marc
Animatrice. 06.22.12.32.95




Inscriptions:

Les inscriptions pour les ateliers se font auprés de:
Marie-Odile FOUCAULT La coordinatrice (06.33.97.81.60).
Amélie BESCHER animatrice référente Pays (06.27.32.05.66).
Patricia LE MARC animatrice référente Ville (06.22.12.32.95).
Si vous étes intéressé(e) par I'E.D.I, une fiche de liaison sera a compléter

et une cotisation annuelle de 4€ sera demandée.
'?:g?;} A~

éﬁfﬁ:ﬁ}i;wff% Centre Intercommunal d'Action Sociale

#j\,@»

du Pays de Chateau-Gontier

r¢/ Dates a
retenir
Notez dans vos agendas...

Action familles

18/02 : Theme Mardi Gras
15/04 : Theme Jardin

Reflets du Cinéma

Les lles Britanniques et l'lrlande
Du 19 au 23/03 a Chateau-Gontier

Inter EDI
10/07 a Peuton




